
Världsvan & Hemkär

Vår världsvana kommer av viljan att växa 
och vår nyfikenhet på framtiden och vad som 
händer i omvärlden. Här finns nytänkande och 
framtidstro, attraktiva skolor och ett näringsliv 
i världsklass.

Hemkär står för stoltheten över hembygden. 
Genom vårt geografiska läge drar vi nytta 
av den mindre ortens kvalitéer och närheten till 
storstadens utbud. 



Praktiska exempel från 
elevhälsan och i samverkan 
med socialtjänsten

Sara Karlström, skolkurator i Mjölby kommun
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Bakgrund

• Socialsekreterare – första HRV ärendet 
2009

• Vägledare för ensamkommande 
ungdomar

• Skolkurator sedan 2017



Förebyggande arbete

• Handlingsplan

• Organiserad samverkan med socialtjänsten

• Gemensamma utbildningar – skapa mod

• Värdegrundsarbete

• Att vara synlig och synliggöra HRV-frågor



Samverkan med socialtjänsten

• Organisatoriska förutsättningar 

• Nära samverkan gynnsamt för individen

• Förtroende

• Samtycke

• Anmälningsplikt

• När det fungerar



Att möta elever som lever i en 
hederskontext

• Skapa förtroendefulla relationer

• Informera om sekretess och anmälningsplikt

• Nyfikna samtal

• Fråga om våld, kontroll och utsatthet -
fråga igen

• ”Jag har träffat andra som varit i liknande 
situation” 

• Att sätta ord på känslan av att leva i två 
världar. 



Att möta elever som lever i en 
hederskontext

• Våga stå kvar

• Att ha is i magen

• Inte som andra ärenden – Ha tålamod 

• Sätt ord på din oro

• Förmedla hopp



Utmaningar i vardagen

• Skapa en trygg plats

• Tolkens betydelse

• Tänka på att det kan finnas släkt och 
vänner på skolan

• Dubblaroller



Utmaningar i vardagen

• Att våga säga högt vad du och skolan 
står för gällande värdegrund

• Sekretess

• När samverkan inte fungerar

• När det begränsningarna är vaga



Framgångsfaktorer

• Förebyggande värdegrundsarbete

• Pedagoger som har kunskap informerar, 
ser och reagerar

• Relationsskapande

• Lyhördhet

• Håll i och håll ut- fråga igen 

• Vad måste du göra som du inte vill?

• Vad vill du göra som du inte får?



Framgångsfaktorer

• Vila i att det är komplicerat

• Respekt för det svåra i att lämna

• Ta hjälp

• Var förberedd- Att ha kunskap innan 
det händer

• Samverkan inom elevhälsan

• God samverkan med Socialtjänsten



Till sist

• Handlingsplan – att var förberedd 
innan

• Samverkan- vi har alla ett ansvar

• Skapa en trygg plats

• Tolkens betydelse

• Våga ställ frågan

• Fråga igen

• Stå kvar

• Ha respekt för det svåra i att lämna

• Förmedla hopp utan att försköna 



Frågor? 
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